
Kartenspiel – Tabu 1 
Material 
Tabu-Karten, 4 große Kästen, 4 kleine Kästen, 4 kleine blaue Matten, 4 Langbänke, 2 
Weichböden, 4 Niedersprungmatten,  
 
Durchführung 

 
4 Mannschaften stehen in Reihen 
hinter einer Startlinie. Ein Schüler der 
jeweiligen Teams steht bereits an den 
kleinen Kästen mit einer Tabu-Karte in 
der Hand. Der Spielleiter ruft „Los“ und 
dann läuft der Erste der jeweiligen 
Reihe los und durchläuft den Parcours. 
Dort bekommt er nach den Spielregeln 
von Tabu von seinem Teamkollegen 
einen Begriff erklärt. Erst, wenn der 
Schüler, der den Parcours durchlaufen 
hat, den Begriff erraten hat, darf 
derjenigen, der ihm den Begriff erklärt 
hat den Parcours zurück zu seinem 
Team durchlaufen.  
 
Gewonnen hat das Team, das am Ende 
die meisten Begriffe erraten hat.  
 
Reihenfolge der Übungen: 
Hinweg: Slider, Roulade, Krabbeln.  
 
Rückweg: Krabbeln, Roulade, Slider.  
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